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鶏と大豆オイスター炒め

野菜の塩昆布和え

ポークチャップ

チーズサラダ

〒310-0853

茨城県水戸市平須町166-7
https://www.mitakafood.co.jp

豚肉の塩麹焼き
ひじきとちくわサラダ

豚肉のプルコギ
キャベツちくわサラダ

魚の磯辺揚げ

切干大根の煮物

・食材仕入れ都合により、一部メニュー変更が有る場合があります。

・配達されたお弁当は、できるだけ涼しい場所で保管してください。

・お弁当は、食品衛生上、午後1時までにお召し上がりください。

・ご注文は、5食からお願いいたします。

お電話またはFAXにてご注文ください。

・当日、日替り弁当のご注文は8時～9時20分までにお願いします。

・アラカルト弁当はすべて完全予約制となります。

前日17時までにご予約をお願いいたします。

・アラカルト弁当の当日キャンセル、

日替り弁当の当日9時20分以降のキャンセルはお受け出来ません。

・小袋の調味料はメイン食材にのみ添付させていただきます。

チキン南蛮
カリフラワー枝豆サラダ

かに玉あんかけ

野菜ビーフンソテー
エビカツ

マカロニグラタン

鶏つくね
ほうれん草と竹輪サラダ

油淋鶏

カニカマわかめ和え

厚揚げ肉味噌炒め

かぼちゃサラダ

デミグラスハンバーグ

コールスローサラダ

おまかせメニュー

肉じゃが
ほうれん草と卵ソテー

とんかつ

ごぼうサラダ

毎週土曜・日曜は

おまかせメニューに

なります。

ささみフライ
カリフラワー胡麻サラダ

ミートボールBBQソース

さつまいもサラダ
麻婆豆腐

中華和え

株式会社 味多加フード
TEL：029-243-0433
FAX：029-243-5601

アラカルト弁当 ALL

いわしのトマトソース

ミックスフライ

のり弁

550
※アラカルト弁当はすべて前日予約となります。

山菜そば

前日17時までのご予約をお願いします。

中華野菜あんを

たっぷりかけました♪

トマトの酸味でさっぱり♪

オメガ3で元気チャージ☆

サクッと３種！

満足度フルコンボ！！

白身魚フライと海苔の

最強タッグ！！

(税込）

@mitaka_food

月替りで毎週月～金曜日（祝日・祭日除く）のみ販売

円

白身魚フライ

青菜とツナのサラダ

日替り弁当

リクエスト募集中！

こんなメニューがあったらいいな…
〇〇がもう一度食べたい！！など

DMお待ちしております♪

10日

7日

今月の 日替り弁当

豚肉の塩麹焼き

ひじきちくわサラダ

とんかつ

ごぼうサラダ

天津丼

夏季休業 夏季休業

山の香りでほっと一息。

するっと食べられる癒し♪

美味しく腸活！

8月8日～8月16日の

アラカルト弁当は

お休みさせて

いただきます。


