
 

アラカルト弁当 
ALL 

サバの胡麻味噌焼き＆ のり弁 

みそカツ 

肉団子と野菜の 

円 550 
販売期間 ： 1 月 13 日～2月 6 日まで 

株式会社 味多加フード 

※全て前日予約となります。 

TEL:0120-43-0433 

FAX:029-243-5601 https://www.mitakafood.co.jp 
茨城県水戸市平須町 166-7 

〒310-0853 

前日 17 時までのご予約をお願いします。 

大人気メニューが 

リニューアルして登場！ 

食べ応えありますっ！！ 

味多加特製〝チリソース〝で 

大きめ肉団子を絡めました★ 

名古屋名物！ 

濃厚味噌で 

白米が進みます♪ 

だしの染み込んだ 

 お揚げと一緒にどうぞ～♪ 

味噌の発酵パワー 

＋ 

ごぼうの食物繊維 

 

(税込） 

@mitaka_food 

月～金曜日（祝日・祭日除く） 

「味噌」には麹菌や乳酸菌、オリゴ糖、食物繊維などが豊富に含まれており、 

腸内環境も改善してくれる日本の誇れる伝統的発酵食品です。 

必須アミノ酸も豊富に含んでいる為、栄養価も高く、免疫力向上や、 

消化促進、コレステロール値低下、抗酸化作用などの腸活に限らず 

体への健康効果も期待されている魅力的な調味料です。 

栄養士(発酵食品マスター・腸育コンシェルジュ)のミニ知識！ 

きつね うどん・そば 

チリソース炒め 

ごぼうのから揚げ 

で、腸を整える一品！ 


