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白身魚あんかけ
蓮根とわかめサラダ

〒310-0853

茨城県水戸市平須町166-7
https://www.mitakafood.co.jp

麻婆豆腐

中華和え

豚肉の塩麹焼き

ポテトサラダ

魚のカレー風味揚げ
青梗菜と蒸し鶏のサラダ

・食材仕入れ都合により、一部メニュー変更が有る場合があります。

・配達されたお弁当は、できるだけ涼しい場所で保管してください。

・お弁当は、食品衛生上、午後1時までにお召し上がりください。

・ご注文は、5食からお願いいたします。

お電話またはFAXにてご注文ください。

・当日、日替り弁当のご注文は8時～9時20分までにお願いします。

・アラカルト弁当はすべて完全予約制となります。

前日17時までにご予約をお願いいたします。

・アラカルト弁当の当日キャンセル、

日替り弁当の当日9時20分以降のキャンセルはお受け出来ません。

・小袋の調味料はメイン食材にのみ添付させていただきます。

チキン南蛮

野菜ビーフンソテー
揚げ餃子中華あん

春雨サラダ

オムレツ

コールスローサラダ

チキンカツ

カニカマわかめ和え

鶏の唐揚げ
もやしとわかめサラダ

豚と蓮根の甘辛炒め

カリフラワーサラダ
おまかせメニュー

チキンソテー

さつま芋サラダ

ささみチーズカツ
ひじきと竹輪サラダ

毎週土曜・日曜は

おまかせメニューに

なります。

豆腐ハンバーグ

野菜の塩昆布和え

株式会社 味多加フード
TEL：029-243-0433
FAX：029-243-5601

アラカルト弁当 ALL

腸活ロコモコ丼

黒毛和牛メンチカツ弁当

麻婆豆腐丼

550
※アラカルト弁当はすべて前日予約となります。

天ぷらうどん

前日17時までのご予約をお願いします。

甘辛ダレがクセになる！

韓国風お弁当♪

食物繊維をたくさん取り入れた

お腹に優しい

満足ロコモコ♪

黒毛和牛を使用した

贅沢メンチ！！

痺れる旨さ！！

ご飯がとまらない本格四川風麻婆！

(税込）

@mitaka_food

月替りで毎週月～金曜日（祝日・祭日除く）のみ販売

円

とり天

切干大根の煮物

リクエスト募集中！

こんなメニューがあったらいいな…
〇〇がもう一度食べたい！！など

DMお待ちしております♪

17日

16日

今月の 日替り弁当

チキン南蛮

野菜ビーフンソテー

オムレツ

コールスローサラダ

ヤンニョムチキン

冷えた体に

あったか天ぷらうどん☆

美味しく腸活！

グリルチキンBBQソース

チーズサラダ
クリームシチュー
カリフラワーとわかめ

ロールキャベツ

ツナのスパサラ

チリコンカン
ほうれん草とツナサラダ

肉じゃが

切干大根サラダ

おまかせメニュー


