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魚の磯辺揚げ

切干大根の煮物

ポークチャップ

チーズサラダ

〒310-0853

茨城県水戸市平須町166-7
https://www.mitakafood.co.jp

鶏つくね

レンコンサラダ

鶏唐揚げ葱レモンソース

ラタトゥイユ

魚のエスカベッシュ

マカロニのトマト煮
肉じゃが
蒸し鶏と白菜みそ和え

豚肉の塩麹焼き

ツナとわかめ和え

・食材仕入れ都合により、一部メニュー変更が有る場合があります。

・配達されたお弁当は、できるだけ涼しい場所で保管してください。

・お弁当は、食品衛生上、午後1時までにお召し上がりください。

・ご注文は、5食からお願いいたします。

お電話またはFAXにてご注文ください。

・当日、日替り弁当のご注文は8時～9時20分までにお願いします。

・アラカルト弁当はすべて完全予約制となります。

前日17時までにご予約をお願いいたします。

・アラカルト弁当の当日キャンセル、

日替り弁当の当日9時20分以降のキャンセルはお受け出来ません。

・小袋の調味料はメイン食材にのみ添付させていただきます。

野菜肉巻き
カリフラワー枝豆サラダ

チキン南蛮

春雨中華サラダ

グリルチキンBBQソース

キャベツとツナのサラダ

ミートボールトマト煮

ポテトサラダ

かに玉あんかけ

切干大根の中華サラダ

回鍋肉

中華和え

メンチカツ
カリフラワー枝豆サラダ

おまかせメニュー

オムレツミートソース

マカロニサラダ

チリコンカン

カレー風味ポテサラ

エビカツ

マカロニグラタン

毎週土曜・日曜は

おまかせメニューに

なります。

和風ハンバーグ

コールスローサラダ

オクラすり身天ぷら
カリフラワーとわかめ

豚肉の味噌漬焼き

青菜と竹輪サラダ

揚げ餃子中華あん
青菜と蒸し鶏のサラダ

株式会社 味多加フード
TEL：029-243-0433
FAX：029-243-5601

アラカルト弁当 ALL

親子丼

ヤンニョム厚揚げ

腸活チリコンカン

550
※アラカルト弁当はすべて前日予約となります。

麻婆茄子焼きそば

前日17時までのご予約をお願いします。

サクサク！ぷりぷり！！

タルタルソースとの

相性抜群っ☆

ガツンと甘辛の

食べ応えMAX！！！

甘辛ダレがクセになる！

お米が進みます！！

食物繊維たっぷり！

腸から整える

スタミナ飯♪

だし香る、やさしい旨さ！

これぞ王道飯♪

(税込）

@mitaka_food

月替りで毎週月～金曜日（祝日・祭日除く）のみ販売

何が入るかはその日次第！！

ミステリー弁当
PREMIUM 1,100円

7月10日 はこちらの商品も！！

円

あなた次第！

封印されたお弁当…

解くかどうかは

カツ煮

ごぼうサラダ
日替り弁当

帰ってきました！

リクエスト募集中！

こんなメニューがあったらいいな…
〇〇がもう一度食べたい！！など

DMお待ちしております♪

16日

9日

今月の 日替り弁当

豚肉の塩麹焼き

鶏唐揚げ

葱レモンソース

7月1日～7月10日 限定！！
ミステリー弁当 550円

エビカツタルタル

ネギとレモンで

さっぱり唐揚げ♪

塩こうじで

しっとりやわらか☆


